
诈骗千千万   了解防隐患

谨防电信诈骗

守护⽼年⼈的

“钱袋⼦”
下载国家反诈中⼼A P P了吗？

 01 “代办社保”骗局

不法分⼦冒充银⾏、保险机构⼯作⼈

员，谎称可以帮助未参保⼈员代办“养⽼

保险”或者代办“提前退休”，收取⽼年

⼈“材料费”“保险⾦”等。

02 “保健品”骗局

⼀些不法商家打着养⽣讲座的旗号忽悠

⽼年⼈，对⽼年⼈以赠送鸡蛋、⾯条、酱油

等⼩物品相诱惑，达到推销商品的⽬的。 

⾮法组织者⼀般选择在菜市场、集贸市

场附近以及公园晨练的⽼年⼈，他们谎称受

医院委托，正在开展⼀项针对⽼年疾病普查

的“⼼脑康复⼯程”，该活动由“中国⽼年

X病预防中⼼”和  “中国第X军医⼤学”联

合主办等。组织者请⽼年⼈填写“健康状况

普查表”，与他们攀谈，逐步了解⽼⼈的家

庭⼈员组成、家庭收⼊、健康状况等，圈定

“潜在客⼾”。

最后，他们向家庭经济情况较好的⽼年

⼈发放免费体验卡，并假装根据此前的健康

调查，有针对性地夸⼤产品功效，诱骗⽼年

⼈花⾼价购买他们的“保健品”。 

保健品⽇益成为虚假⼴告的“重灾

区”。⽼年⼈在通过报纸、杂志、⼴播和电

视等媒体接触⼴告时，要提⾼辨别意识。所

谓的⾼科技产品实际上就是普通的保健品。

⼀些⾮法保健品⼴告往往夸⼤产品功

效，含有“绝对化”⽤语和不实承诺，声称

可以治疗某种疾病，使⽤“彻底根治”“药

到病除”等⽤语，或者以“⽆效退款”“保

险公司保险”“⽆毒副作⽤”等承诺，欺

骗、诱导⽼年消费者。⽼年⼈往往⾮常“恨

病”，保健品销售⼈员就是抓住了⽼年⼈的

这种⼼理，“⽼⼈想听什么就说什么”。

 03 “以房养⽼”骗局

以“以房养⽼”名义诱骗⽼年⼈抵押

房产，诈骗资⾦，借国家政策旗号⾏⾮法

集资之实。诱骗⽼年⼈将抵押房产的资⾦

拿去购买其推销的理财产品，最终导致⽼

年⼈没了房⼦，还背负贷款。

 04 “冒充亲朋好友”骗局

有些骗⼦利⽤⽼年⼈对智能⼿机功能

的不了解，⽤AI虚拟合成功能，伪装成⽼

年⼈的⼦⼥、医护⼈员或者“热⼼⼈”与

⽼年⼈联系，告知⽼年⼈其⼦⼥急需⽤

钱，要求⽼⼈转账到特定账⼾，以此骗取

⽼⼈的钱财。这种骗局利⽤⽼⼈对智能⼿

机的不熟悉和对⼦⼥的关⼼，致使⽼⼈上

当受骗。

05 “投资返利”骗局

近些年，有部分公司在注册时将公司

名称注册为“***养⽼银⾏有限公司”，

并在线下租⽤场地，打出“养⽼银⾏”的

名号吸引⽼年⼈前来存款。以投资返利或

消费返利的⽅式诱导⽼年⼈投资消费，现

场发放粮油⽶⾯，更有甚者还会承诺免费

旅游等额外福利。这种骗局完美利⽤了⽼

年⼈的“占⼩便宜”⼼理，从本质上看，

还是骗⼦利⽤⾔语获得⽼年⼈信任后的

“空⼿套⽩狼”。

针对⽼年⼈实施的诈骗层出不穷

⽼⼈防骗意识薄弱

骗⼦巧⾆如簧

致使很多⽼⼈上当

收好这份“⽼年⼈防诈骗”指南

教你远离养⽼诈骗

↓↓↓

 01 保持良好健康的⼼态

⼀定要保持清醒的头脑，不贪图⼩利，

不轻信他⼈谎⾔，牢记世上“没有免

费的午餐”。要克服贪欲的⼼理，打

消“⽤⼩钱赚⼤钱”、“吃⼩亏占

⼤便宜”或“不劳⽽获”的念头，看好⾃⼰

的钱袋⼦，凡是有⼈让你出钱的时候，⼀定

要多⼀个⼼眼⼉，不能轻易将⾃⼰的钱拿出

来、送出去。 

 02 开拓眼界、关⼼社会

平时多关注各种新闻媒体、社区内⿊

板报、宣传栏、标语等宣传，了解当前多

发的各类诈骗⼿法，提⾼警惕，加强对诈

骗伎俩的识别能⼒。

 03 远离和排斥可疑⼈员

现在社会上⼀些骗⼦往往主动与⽼年

⼈打招呼、套近乎，表现得异常热情，博

得⽼年⼈的好感。⽽此时，有的⽼年⼈很

容易放松警惕。我们提醒⽼年⼈：千万

不要和  “陌⽣⼈”过于亲热，以免上

当受骗。

 04 不参加⾮法组织活动

不参加所谓公司提供的讲座、免费旅

游、免费茶话会及免费参观公司经营等活

动，防⽌受其蒙蔽 ;不要相信有⾼额回报

的各种投资，防⽌利令智昏 ;⼀般来讲，

所谓年收益能“保证”超过10%的，都

要打⼀个⼤⼤的问号 ;不要盲⽬相信⾼额

回报的宣传和所谓“公司实⼒”，防⽌⼀

叶蔽⽬。

 05 不随便接不熟悉的电话

对不熟悉的电话不要随意告知家中的

基本信息；对不熟悉的电话提供的服务要

谨慎；尤其是对电话对⽅以公检法名义提

出以要处罚要扣款名义提出询问基本信息

的要予以拒绝。如果⽼⼈受到不明电话骚

扰，要及时告诉家⼈，邻⾥和社区⼯作⼈

员，⼀起帮忙处理。或者及时报警处理。

06 不轻易转账

凡是要动钱的时候，不要相信骗⼦那

些“不要告诉任何⼈”的⻤话，⾃⼰拿不

定主意时，找⽼伴、孩⼦或找⾃⼰信得过

的邻居和朋友，以及找社区⼯作⼈员，向

他们通报情况，征求意⻅，商量对策，需

要报警时要坚决。

常回家看看 

讲讲防骗知识

帮助⽼年⼈有效识骗防骗

让不法分⼦

“不敢骗、不能骗、骗不了”

守好每⼀份养⽼钱

防范诈骗⼤讲堂我们下次⻅！！！


